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Styrelsen for Svenska Squashforbundet (SSqf) lamnar harmed foljande berattelse for verksamhetsaret 2024/2025
(2024-07-01 - 2025-06-30).

Sammanfattning

Sasongen 2024-25 har, likt foregdende sdsong, praglats av hog aktivitet med ett starkt fokus pa bl-a. utveckling av
féreningar, kommunikation och tavlingsverksamhet. Arbetet har koncentrerats kring att starka de héallbara strukturer
som mojliggor ett strategiskt utvecklings-arbete. En viktig del har varit att starka relationerna och samarbetet med
vara féreningar.

Under ret har vi tagit fram en strategisk 10-arsplan med sex tydliga fokusomraden (se fullstéandig strategi pa squash.se):
1) Kommunikation och varumarket squash. 2) Féreningssupport och regionalt stod till idrottsforeningar. 3) Malgrupps-
anpassade aktiviteter. 4) Ett attraktivt tavlings- och seriespel. 5) Paverkansarbete for banbygge. 6) Finansierings-
modell for SSqf och dess verksamheter.

Styrelsen har delvis fornyats och uppvisar nu en god balans av kén, dlder och kompetens. Férbundet har idag 37
registrerade féreningar, varav cirka 15 ar mycket aktiva i sitt foreningsarbete. Antalet registrerade spelare uppgar
till drygt 8 100 enligt Riksidrottsforbundets (RF) plattform IdrottOnline och vi har uppskattat 193 banor.

IdrottOnline kommer att ersattas med ett nytt system utvecklat av RF. Detta skall gora det lattare att administrera
bl.a. det viktiga LOK-stodet.

Vi arbetar aktivt for att forbattra konsbalansen (21% kvinnor) bland spelarna och har satt upp konkreta mal for
detta. Trots ett stort antal squashspelare ser vi att manga fortfarande spelar som oregistrerade "pay & play"-
spelare. Var ambition ar att fler av dessa ska ansluta sig till en férening och darmed bidra till en starkare och mer
sammanhallen squashgemenskap.

SSqf - Organisationen

Vid arets arsstamma omvaldes Jonas Frick (Stockholms Squashklubb) som ordférande och en delvis ny styrelse
valdes in. Den sittande styrelsen for den senare delen av denna verksamhetsberattelse och den kommande
perioden bestar av: Nataliia Andersson — Kassor (Wasa Squash Club), Inam Ullah — Ledamot (Uppsala Squashklubb,
Louise Norstedt — Ledamot (Intersquash Club), Leif Persson Viberud — Ledamot (Team Go6teborg Squashklubb),
Rafael Myncke — Ledamot (Uppsala Squashklubb) och Saga Wigstad — Ledamot (Intersquash Club) Suppleanter ar Nellie
Carleke (Intersquash Club) och Anna Kaiding (Nya Skellefted Squashklubb). Avgdende i samband med arsstdmman var
ledamoter Lena Arleklo (Malmo Squash Racket Club) och Anna Kaiding (Nya Skellefted Squashklubb).

Generalsekreterare Jan-Ulf Soderberg, tillsammans med kanslipersonal och projektmedarbetare, uppgar till totalt
sju personer med en samlad tjadnstgoringsgrad motsvarande 198 %, vilket motsvarar strax under tva heltids-
anstallningar. Grundtanken bakom denna struktur ar att skapa en bredare kompetensbas och skapa synergier inom
organisationen.

Vi har tva forbundskaptener — en for ungdomslandslagen och en for de mer seniora spelarna - samt en Senior
Advisor som arbetar med utveckling av unga talanger hela vagen mot den absoluta eliten. Férutom att bredda
kompetensen ser vi dven stor potential i att yngre engagerade medarbetare bidrar till en hallbar framtid genom att
successivt ta Over ansvar och uppdrag.

Genom ett tvaarigt projektbidrag fran Riksidrottsféorbundet kunde SSqf ge stod till Malmo Squash Racket Clubs Thomas
Troedsson i hans arbete for att bli omvald som ordférande i Europeiska Squashférbundet for en trearig mandatperiod.

Vi bedriver fortsatt verksamhet genom tre kommittéer: Elit, Klubb och Distrikt samt Tavling, och utéver dessa finns
aven en valberedning och en disciplinndmnd. Likt andra specialférbund soker vi frivilliga som med en begransad
insats kan hjalpa oss att fa var sport att vaxa.

SSqf har tecknat ett nytt fyraarigt hyresavtal med Idrottens Hus pa Skansbrogatan, vilket innebéar att detta kommer
att vara férbundets séate fram till den 30 november 2029.



SVENSKA SQUASHFORBUNDET

QQ@ SQUCISI'I Verksamhetsberattelse sdsong 2024-25

=— SWEDEN

Foreningar och utveckling

Att engagera och samarbeta med vara féreningar har varit — och fortsatter vara — ett av vara hogst prioriterade omraden.
For att starka dialogen initierade vi en arlig Hostkonferens, dar vi presenterar utvecklingsinsatser och mojligheter,
for samtal och for att lyssna in féreningarnas behov och perspektiv.

For att utveckla en regelbunden dialog med foreningar har varje styrelsemedlem blivit tilldelats ett antal foreningar
for att halla regelbunden dialog.

Vihar dven lanserat initiativet "Club Services”, som omfattar foreningsbesok, praktiska verktyg och riktad information
for att ge foreningarna battre insyn i de resurser och mojligheter som finns att ta del av.

Véara huvudsakliga insatser har fokuserat pa féljande omraden: Ledarutveckling och -utbildning, Barn- och
ungdomssatsningar (inklusive skolsamverkan, regionslager och var ”verktygsldda” med 6vningar och inspirations-
material), Verksamhet i socioekonomiskt utsatta omraden, 65+ och seniorsquash, Tjejsquash och inkludering av
fler malgrupper, Tavlingsutveckling (fran junior- och breddniva till elit).

Ett av drets mest uppmarksammade initiativ var lanseringen av varldens forsta hopfallbara squashbana i fullstora
matt. Banan donerades till Fryshuset och ar nu placerad i deras grundskolas gymnastiksal i Husby. Den anvands
regelbundet, och en av skolans larare har tagit pa sig ansvaret att leda traningar efter skoltid. Var ambition &r att
vidareutveckla detta till ett starkt pilotprojekt som kan inspirera fler. Vi har aven inlett samverkan i Akalla och Kista,
samt fort dialog med Kista Racketcenter och Kista Sports Club kring ett medlemskap i SSqf.

Skolsamverkansprojektet har fortsatt utvecklas, och atta féreningar runtom i landet driver nu langsiktiga satsningar inom
omradet. Aven inom 65+ har sju foreningar etablerat hallbara verksamheter med god utveckling.

Under aret har vi dessutom arbetat med en nationell kartlaggning av "Trygg Squash” fér barn, unga och vuxna.
Resultatet kommer att presenteras hosten 2025.

Tavlings- och elitverksamheten

Nar det galler landslag och elitverksamhet har vi fortfarande en begransad bredd. Att utveckla var elitar en viktig
del av var 10-arsplan och vi satsar pa att implementera en ny utvecklings- och rekryteringsmodell.

Herrlaget tog en bronsmedalj i division 2 (EM) och avancerade darfor inte till forsta divisionen, medan damlaget
vann division 3 i sitt EM efter en val genomford final och darmed gar upp till andra divisionen. Herrlaget ar
rankat 15:e och damlaget mellan 13-20 i Europa. Pa grund av aldersférdelning och tajming har vi inte kunnat
skicka nagra juniorer till junior lag-EM. Férbundskapten Bolbol Aziz (damer, herrar och U19) och nyutnamnde
forbundskapten Michael Bische (U15-17) samarbetar med Sr Advisor Tomi Niinimaki for att utveckla nya unga
talanger.

SM spelades i Stockholm med ett rekordstort antal deltagare (+100). Joel Viksten brét Rasmus Hults ldnga
segerrekord och tog sitt forsta individuella SM-tecken, medan Moa Bonnemark sakrade sitt 6:e SM-guld. Elitserien
(lag-SM) vanns av Intersquash Club — herrarna tog sitt 11:e och damerna sitt 3:e guld. Aven Veteran-SM arrangerades
i Stockholm med flera olika klasser.

Tavlingskommittén har gjort ett utmarkt arbete med att ta fram en samordnad tavlingskalender och nya
tavlingsformat som gor spelet roligare och mer tillgéngligt. En ny junior-tour har inférts med tydliga mal som framjar
bade prestation och engagemang hos unga spelare, med malet att skapa langsiktig motivation.

Vi har ocksa sett en tydlig 6kning av antalet lag i samtliga herrdivisioner, och dessutom har en ny damserie startats
med fem deltagande lag. Antalet tavlingslicenser har 6kat till totalt 460 spelare.
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Forts. / Tavlings- och elitverksamhet

Vi har arbetat for att integrera SquashLevels (det dynamiska ranking- och nivasystemet) med Tournament Software
(det administrativa systemet for planering och genomforande av tavlingar och seriespel). Detta har mojliggjort
integration av svenska tavlingar, juniorranking, klubbstegar med mera i SquashLevels.

Streamingen har ocksd 6kat i popularitet, med 6kat antal visningar framfor allt under SM-finalerna och under
elitseriens finalspel. Formatet med studio har blivit uppskattat, och detta ar nagot vi planerar att vidareutveckla
under kommande sasonger.

Kommunikation

Den nya hemsidan lanserades under sommaren, mellan sasongerna 23/24 och 24/25. Vi valde att ga live trots att allt
inte var helt fardigstallt. Utfallet har visat sig ha varit mycket positivt — lanseringen ligger helt ratt i tiden och sidan har
haft en stadig 6kning av bade besdkare och sidvisningar. Den nya strukturen (bdde mobil och datoranpassad)
bygger pa en mer pedagogisk strategi och riktar sig tydligare till méalgrupper som tidigare inte hittade till den gamla
sidan. Vi har nu fatt 18 000 nya anvandare som stannar langre och besoker fler sidor. Det ska bli spannande att
folja utvecklingen kommande sasong.

Arbetet med sociala medier har fortsatt att ge tydliga resultat. Var strategi har varit bade konsekvent och langsiktig,
vilket har lett till en stadig 6kning av saval foljare som visningar. Narvaron i vara sociala kanaler bidrar dessutom direkt
till 6kad trafik till hemsidan och starker intresset for squash.

Facebook och Instagram har varit vara huvudplattformar och utgor en viktig del av var 10-arsplan. P4 Facebook har vi
natt 784 200 personer organiskt, en 6kning med 12,6 % jamfort med foregdende ar. 6 600 personer interagerade genom
att gilla, kommentera eller dela inlagg — en imponerande 6kning med 435 %. Dessutom klickade 1 400 personer pa
lankar till hemsidan, vilket motsvarar en 6kning med 66,5 %.

Aven Instagram visar stark utveckling, med en organisk rickvidd p& 762 600 personer, en kning med 9,9 %. 3 300
personer klickade vidare till hemsidan (+375 %), och 11 300 personer besokte forbundets profil, vilket ar en 6kning med
hela 362,5 % jamfort med forra aret.

Sammanfattningsvis har var kommunikationsinsats under aret gett mycket goda och matbara resultat, och den
fortsatta satsningen pa sociala medier &r en central del av att starka squashens synlighet och attraktionskraft.

Utover de digitala kanalerna har SSqf bjudit in till "ordférandemaoten” for att informera och engagera foreningarna. Vi ser
en tydlig karna av engagerade deltagare, men ocksé en positiv trend med fler som ansluter till de digitala traffarna.
Parallellt utvecklar vi vart digitala nyhetsbrev, dar besdkare via hemsidan kan registrera sig for prenumeration.

Hdéstkonferensen kommer framdover att vara en central del av SSqgf:s kommunikationsstrategi och fungera som en viktig
motesplats for dialog, delaktighet och utveckling.

Ekonomi och bidrag

Forbundets intakter har under aret uteslutande kommit fran statliga bidrag via Riksidrottsforbundet (RF):
organisationsstod, verksamhetsstod och projektmedel. En stor del av dessa medel ar 6ronmarkta till omraden
som RF och staten prioriterar. SSqf:s rakenskapsar foljer inte RF:s utbetalningsperioder, vilket gor jamforelser
mindre raka.

For 2024 uppgick de totala bidragen till 3 790 000 kr, fordelat enligt foljande: Organisationsstdd: 930 000 kr,
Verksamhetsstod barn och unga: 1 400 000 kr, Verksamhetsstod vuxenidrott 26+: 170 000 kr, Verksamhetsstod
65+: 430 000 kr.



SVENSKA SQUASHFORBUNDET

QQ@ SQUCISI'I Verksamhetsberattelse sdsong 2024-25

=— SWEDEN

Forts. / Ekonomi och bidrag

Utdver detta beviljades projektmedel for bland annat internationellt stod till ESF-ordforande, Trygg Squash,
ledarutveckling, barn och unga i utsatta omraden, aterstartsstod elit, parasquash och digitaliseringsstrategi.

For 2025 ar bidragsnivan densamma, med undantag for att projekten kopplade till ESF-ordférande, ledarstod och
barn och unga i utsatta omraden avslutats.

Enligt arsbokslutet uppgar vara intakter for rakenskapsaret till 4 142 652 kr och kostnaderna till 4 449 636 kr, vilket
ger ett verksamhetsresultat pa -306 984 kr. Efter ”resultat fran finansiella investeringar” ar arets resultat -200 264
kr. Till jamforelse redovisade vi foregdende ar 4 449 454 kr i intakter och 4 757 065 kr i kostnader med ett liknande
verksamhetsresultat pa -307 611 kr och efter "resultat fran finansiella investeringar” ett resultat pa -199 016 kr.

Skillnaden mellan RF:s utbetalningsperioder och vart rakenskapséar gor det svart att presentera ett exakt samband
mellan intékter och utgifter, men vi arbetar kontinuerligt for att anvanda medlen klokt och i linje med var vision att
utveckla svensk squash tillsammans med foreningarna.

Var ambition ar att foreningarna framaover ska ta del av en storre andel av bidragen och samtidigt 6ka sitt engagemang
och sina insatser for att vi tillsammans ska na vara langsiktiga mal.

En stor osakerhet rader kring hur val skickade vara foreningar ar vad galler bidragsansokningar fran saval RF som
regionalt/kommunalt. Alla féreningar maste sékerstalla att LOK-stod sOkes. Detta da detta ar en av de parametrar
som RF kommer basera stdd till Férbundet pa.

Under sdsongen missade forbundet att fakturera medlemsavgifterna till féreningarna. Darfor beslutades att inte
belasta féreningarna retroaktivt, och alla foreningar som anmalde sig till &rsstamman fick rostratt. SSqf beklagar
misstaget, men det drabbade inte foreningarna ekonomiskt.

Trots arets underskott har forbundet en stabil ekonomi och en kassa som mojliggér framtida satsningar. Vi bedomer
att det nu &r lage att investera i utveckling och skapa férutsattningar for att borja satta konkreta malinfér kommande ar.



